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Die Zonulafasern und der Strahlenkorper

Zonulafasern und Strahlenkérper: Die verborgenen Helden
hinter der Augenlinse

Die Zonulafasern, auch bekannt als Zonula ciliaris, sind eine wichtige Struktur im
Auge, die die Linse mit dem Ziliarkorper verbindet. Sie dienen der zirkularen
Aufhangung der Linse und ermoglichen es, dass die Linse ihre Form und Brechkraft
verandert, um die Fokussierung und Akkommodation zu steuern. Der Ziliarmuskel,
der Teil des Ziliarkorpers ist, spielt dabei eine entscheidende Rolle.
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Zonulafasern

Ziliarkorper

Die Zonulafasern sind Bander aus faserigem Gewebe, die von der Linsenkapsel
ausgehen und mit dem Ziliarkorper verbunden sind. Sie halten die Linse an ihrem
Platz und ermaoglichen gleichzeitig ihre Bewegung. Durch die Kontraktion und
Entspannung des Ziliarmuskels konnen die Zonulafasern die Spannung auf die Linse
andern, was wiederum die Form und die Brechkraft der Linse beeinflusst. Bei
entspanntem Ziliarmuskel sind die Zonulafasern locker, was die Linse flacher macht
und die Brechkraft verringert. Bei kontrahiertem Ziliarmuskel werden die
Zonulafasern gespannt und ziehen an der Linse, was sie runder und dicker macht, um
eine starkere Brechung zu ermaglichen.

Der Ziliarkorper, zu dem der Ziliarmuskel gehort, hat neben seiner Funktion bei der
Akkommodation auch eine weitere wichtige Aufgabe. Er ist fur die Produktion von

Kammerwasser verantwortlich. Kammerwasser ist eine klare Fliussigkeit, die den
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Raum zwischen der Linse und der Hornhaut ausfullt. Es wird kontinuierlich produziert
und abgefuhrt und spielt eine entscheidende Rolle bei der Aufrechterhaltung des
Augeninnendrucks. Ein Ungleichgewicht in der Produktion und dem Abfluss von
Kammerwasser kann zu Veranderungen des Augendrucks fuhren und das Risiko
einer Erkrankung namens Glaukom erhadhen.

Das Glaukom, auch als griiner Star bekannt, ist eine Erkrankung, bei der der
Augendruck erhoht ist und den Sehnerv schadigen kann. Der Ziliarkorper ist an der
Regulation des Augendrucks beteiligt, da er das Kammerwasser produziert. Wenn
der Abfluss des Kammerwassers gestort ist oder die Produktion erhoht ist, kann der
Augendruck ansteigen und den Sehnerv schadigen. Das Glaukom ist eine ernsthafte
Erkrankung, die unbehandelt zu einem irreversiblen Sehverlust flihren kann. Daher
ist eine regelmaBige Uberwachung des Augendrucks und eine friihzeitige Behandlung
wichtig, um mogliche Schaden zu verhindern.

Zusammenfassend sind die Zonulafasern und der Ziliarkorper entscheidende
Komponenten des Auges, die fur die Fokussierung und Akkommodation der Linse
verantwortlich sind. Die Zonulafasern ermoglichen es der Linse, ihre Form zu
verandern, wahrend der Ziliarmuskel durch die Kontraktion und Entspannung der
Zonulafasern die Linse steuert. Der Ziliarkorper spielt auch eine Rolle bei der
Produktion von Kammerwasser und der Regulierung des Augendrucks. Ein
Verstandnis der Funktion und Bedeutung dieser Strukturen ist wichtig, um
Augenerkrankungen wie Glaukom frihzeitig zu erkennen und zu behandeln. Eine
regelmafige Augenuntersuchung und eine gute Augengesundheit sind entscheidend,
um die Funktion und das Sehvermogen des Auges zu erhalten.
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